
 
 

GAほどがやグループ 
オープンスピーカーズミーティング 

 

回復のカタチ 
〜歩く力・聴く力・話す力〜 

 
　 
 
 

2025年6月22日(日)  10:00スタート 
 

○当日プログラム 
 

09:30〜　　　　 開場 

10:00〜　　　　 スタート 

10:15〜11:55  仲間の話 

11:55〜13:00  お昼休憩 

13:00〜14:00  仲間の話 

14:00〜14:20  休憩 

14:20〜15:00  仲間の話 

15:15               クローズ 
 
 

 

○会場 
 

　ぱれっと旭 
　2F 多目的研修室 
（横浜市旭区鶴ヶ峰 1-6-35） 

 
<相鉄線　鶴ヶ峰駅北口下車　徒歩8分> 

　※駐車場はございませんので 
　公共交通機関をご利用ください 

 
「賭けない一日」を「なかま」と共に 
GA〜ギャンブラーズアノニマス〜は、強迫的ギャンブルからの 
回復を目指す人が集う自助グループです。 
http://www.gajapan.jp/ 
 
 

 
 


