
9:30～

10:00～10:10

10:10～11:25

11:25～11:40

11:40～13:00

13:00～15:40

15:40～16:00

問い合わせ先　ワタル　090-8993-8096

・受付場所は　午前 いきいき談話室/午後
第1和室　になります

K’BIX MAEBASHI

KITA-KARUIZAWA

MAEBASHI

ISESAKITAKASAKI

受付開始

開会・読み合わせ

仲間の話

カウントアップ

グループコール

休憩

分かち合い

閉会

TIME TABLE

    　　　日時　2026年5月17日(日)　　

　　　　10:00～　受付開始9:30～　　

　　会場　K’BIXまえばし福祉会館　　

　　                   〒371-0017　　　　　　

 群馬県前橋市日吉町二丁目17番地10 　

GUNMA
合同OSM
5.17(日)

ギャンブラーズアノニマス

テーマ「変えていく勇気」
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